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W ONZ O CZARNOBYLU!

Wstep

Trescig raportu sa wyniki badan, przeprowadzonych przez mig¢dzynarodowych ekspertéw
w celu uzyskania informacji na temat humanitarnych skutkéw — powstatej 15 lat temu — awarii
elektrowni atomowej w Czarnobylu. Jest przeznaczony przede wszystkim dla ONZ i jej placowek,
programow, specjalistycznych agencji, jak rowniez dla migdzynarodowego zrzeszenia ofiarodawcow.

Migdzynarodowa, naukowa misja poddata badaniom zdrowotne, spoleczno — ekonomiczne
i ekologiczne skutki awarii. Szczegolng uwage poswiecono zagadnieniom majacym istotne znaczenie
dla warunkéw zycia ludzi i rozwoju miejscowosci dotknigtych bezposrednio skutkami katastrofy.

Ludzie, ktérzy ulegli napromieniowaniu, przebywajacy nadal na terenach skazonych lub
zmuszeni do przesiedlenia, cierpig z powodu zlego stanu zdrowia oraz niepomiernych niedostatkow,
zwiazanych z warunkami socjalnymi i ograniczeniami w dziatalnosci gospodarczej. Obecnie proces
ewakuacji jest faktycznie zakonczony, a w najbardziej skazonych rejonach zamieszkuje zaledwie
niewielki procent ludnosci. Jednoczesnie, kilkadziesiat tysi¢cy ludzi, ciagle jeszcze zyje na obszarach,
gdzie skazenia wynosza: od 15 do 40 kiuréw na kilometr kwadratowy.” Katastrofa, oprécz innych
skutkéw, przyczynila si¢ do wytworzenia negatywnego obrazu wielkich obszarow Biatorusi, Ukrainy
i Rosji, co ujemnie wpltynglto na rozwoj gospodarczy i poziom zycia szerokich rzesz ludnosci tych
panstw. Sytuacja ta stala si¢ brzemienna w skutkach dla ich budzetéw, obcigzajac je wydatkami na
oczyszczanie skazonych terendw, rehabilitacj¢ 1 rekompensaty. Ponadto Ukraina zmuszona byla do
pokrycia wiekszej czesci wydatkow zwigzanych z zamknieciem elektrowni w Czarnobylu
1 stworzeniem tam odpowiednich warunkow bezpieczenstwa, a zarazem doznala strat wskutek
zmniejszonej produkcji energii elektrycznej. W konsekwencji, doprowadzitlo to do przerzucenia
srodkow finansowych, przeznaczonych na ochrone zdrowia, os§wiatg¢ i r6znego rodzaju inwestycje -
w okresie glebokiego kryzysu — na inne cele.

Po uptywie 15 lat od katastrofy, uwzgledniajac zakres wykonanej pracy nad likwidacjq jej
skutkéw, moze sie pojawi¢ uzasadnione pytanie, dlaczego spoteczno$é miedzynarodowa powinna
nadal finansowaé przedsigwzigcia stuzace rozwiazywaniu zltozonego splotu humanitarnych
problemoéw, powstatych w konsekwencji wybuchu 26 kwietnia 1986 r. Pierwszy argument oparty jest
na tym, ze $wiat przejawia nadal powazne, praktyczne zainteresowanie problemami Czarnobyla.
Dotyczy ono nie tylko zagadnien bezpieczenstwa samych elektrowni atomowych, lecz rowniez
uzyskania wiedzy o dlugotrwatym oddziatywaniu opaddéw promieniotworczych na zdrowie ludzi,
a takze na temat zlozonych aspektéw postepowania w warunkach sytuacji nadzwyczajnej,
w szczegblnosci za$ — podczas awarii. Nie jest to poglad jedynie teoretyczny. Dzisiaj na $wiecie
istnieje przeszio 400 reaktorow, ktore facznie przepracowaly juz ponad 1000 lat. Na podstawie tego
doswiadczenia specjalisci doszli do wniosku, ze prawdopodobienstwo wielkiej awarii, prowadzacej do
znacznego skazenia srodowiska naturalnego poza elektrownig — jest b. mate.> Oczywiscie, przyszle
elektrownie beda bezpieczniejsze. Jednakze nawet najlepsze projekty, opracowane na podstawie
jakiejkolwiek technologii, nie saq w stanie zagwarantowac¢ calkowitego unikni¢cia awarii, lub

' Skrét raportu : ,,The Human Consequences of the Chernobyl Nuclear Accident” (Chernobyl Report — Final — 24.01.02),
sporzadzonego na zamdéwienie nast¢pujacych organizacji: UNDP (United Nations Development Programme), UNICEF
(United Nations Children’s Fund), UN — OCHA (United Nations Office of the Coordination of Humanitarian Affairs),
WHO (World Health Organization). (http://www.un.org/ha/chernobyl/)

> W okresie przedawaryjnym, sumaryczna aktywno$é¢ (zrodet promieniowania beta) gleby w rejonie elektrowni wynosita
ok. 130 milikiura na kilometr kwadratowy. ( Wg: ”Czernobylskaja katastrofa” Kijow, 1995 r. J.K.)

’ Prawdopodobienstwo nie okreéla czasu wystapienia zdarzenia, réwniez w Czarnobylu bylto ono niewielkie. C6z to za
pociecha, skoro awaria moze si¢ wydarzy¢ w kazdej chwili.. (J.K.)
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terrorystycznego napadu. Gdyby nie zostaly podjete zdecydowane dziatania w celu rozwigzania
humanitarnych skutkow czarnobylskiej awarii, to los ludnosci zamieszkalej w poszkodowanych
wsiach i miastach pozostawalby centralnym zagadnieniem kazdej nowej dyskusji na temat rozwoju
energetyki w przyszlym dziesigcioleciu. W zwigzku z globalnym ociepleniem, rzady oraz
migdzynarodowe firmy energetyczne sa zainteresowane w rozwigzaniu tego problemu i jego
omawianiu bez emocji, lecz na podstawie argumentéw i faktéw. Drugi argument wynika stad, ze
spoteczno$¢ migdzynarodowa w ciggu dlugiego czasu $cisle wspolpracowata nad rozwigzywaniem
problemdéw czarnobylskiej awarii 1 jej skutkow. Pozwolito to zrozumieé potozenie tych, ktorych zycie
zdominowata katastrofa. Nie wolno, tak po prostu, odwrdci¢ si¢ od spraw do konca niezatatwionych.
Oczywiscie, sa rowniez zobowigzania natury moralnej. Chodzi o warunki zycia wielu ludzi, w tym
réwniez dzieci, ktorych przysztos¢ zalezy od decyzji nie przez nich podjetych. Odpowiedzialne za nie
sa rzady panstw dotknigtych katastrofa, a oprocz nich — w mniejszym, lub wigkszym stopniu — takze
caly $wiat. Trzeci argument przemawiajacy za tym, by spoleczno$¢ miedzynarodowa
wspotuczestniczyla w rozwigzywaniu problemdéw zwigzanych z humanitarnymi skutkami katastrofy,
polega na tym, ze tego rodzaju wspolpraca moze stanowi¢ wzor na przysztosé. Zagadnienia te znalazty
si¢ W centrum, nie majacego precedensu, eksperymentu w dziedzinie migdzynarodowej wspolpracy,
w ktdrej uczestnicza nie tylko rzady i organizacje migdzynarodowe, lecz rowniez pracownicy stuzby
zdrowia, uczeni i zwykli ludzie, dobrowolnie pracujacy w ramach pomocy dorostym i dzieciom.

W raporcie zanalizowano wzajemne zwiazki migdzy skazeniem $rodowiska, ryzykiem dla
zdrowia ludnosci a warunkami ekonomicznymi. Wysnuto wniosek, iz niezaleznie od malejacego —
wskutek procesow fizycznych — promieniotworczego skazenia Srodowiska naturalnego, najmniej
chronione grupy ludnosci, zyjacy na dotknig¢tych awarig terenach, znajduja si¢ w swego rodzaju
zamknigtym kole, w ktorym kazdy nastgpny problem, z jakim si¢ czlowiek spotyka, prowadzi do
obnizenia poziomu jego zycia. Przedstawiono strategi¢ post¢powania na najblizsze dziesieé lat, zdolng
do powstrzymania tych negatywnych tendencji i niedopuszczenia do deprecjacji warunkéw zycia
ludnosci.

Migdzynarodowa grupa ekspertéw, na podstawie dokonanych ocen, okreslita pi¢é¢ zasad nowe;j
koncepcji rozwiazania problemow skutkéw awarii:

- Rozwigzania powinny by¢ oparte na caloSciowe] ocenie potrzeb zaréwno poszczegdlnych
0s6b, jak i grup ludnosci, z uwzglednieniem wymagan catego spoteczenstwa.

- Celem powinno si¢ sta¢ okazanie pomocy poszczegdlnym osobom, a takze organizacjom
spotecznym, zobowigzanym wziaé sprawy swej przysztosci we wilasne rece.

- Postulyje sie skuteczne wykorzystanie zasobow; oznacza to skierowanie ich na zaspokajanie
potrzeb najbardziej poszkodowanych osob i grup ludnosci, w tym rowniez dzieci. Rozmiar prac
nad likwidacja skutkéw powinien odpowiada¢ wadze problemu.

- Nowa koncepcja powinna doprowadzi¢ do zmian o charakterze dtugookresowym.

- Wiysitki migdzynarodowe okaza si¢ skuteczne tylko pod warunkiem, ze beda sprzyja¢ zmianom
i je poglebia¢ w ramach wielorakich programow, realizowanych przez organy wladzy lokalnej
1 panstwowej oraz przez spoleczne organizacje trzech panstw.

Niewielka, lecz wazna cze$¢ ludnosci, znajdujaca si¢ w zakletym kregu trudnosci,
prowadzacych do dalszego pogorszenia ich bytu, w celu przywrdcenia normalnych warunkéw zycia,
potrzebuje istotnej pomocy materialnej. Grupa ta liczy zapewne od stu do dwustu tysiecy ludzi. Naleza
do niej osoby nadal zamieszkujace tereny silnie skazone, niezdolne do samodzielnego zapewnienia
sobie niezbednych s$rodkéw do zycia, przesiedleni bezrobotni, a takze ci, ktérych zdrowie jest
w bezposrednim zagrozeniu, w tym réwniez osoby dotknigte rakiem tarczycy.

Druga grupa sktada si¢ z tych, ktérych awaria dotkngta bezposrednio, i w sposdéb powazny
wplyneta na ich zycie, ale ktorzy — nie baczac na to — sg juz w stanie samodzielnie zapewni¢ sobie byt.
Do tej grupy, liczacej kilkaset tysigcy, nalezy- majaca zatrudnienie — ludnos¢ przesiedlona, oraz wielka
grupa uczestnikow likwidacji skutkéw awarii. W danym przypadku gléwne zadanie polega na tym, by
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jak najpredzej i najlepiej pomode tym ludziom si¢ urzadzi€. Z czasem trzeba ich bedzie tak zintegrowad
ze spoleczenstwem, by ich problemy byly rozwiazywane na ogolnie przyj¢tych zasadach, podobnie jak
innych grup ludnosci.

Do grupy trzeciej nalezy znacznie wigcej ludzi; ogolna ich liczba w trzech panstwach sigga
kilku milionow. Wplyw awarii na zycie przejawia si¢ przede wszystkim w sposobie traktowania ich
przez wspdtobywateli, albo przez nich samych, jako rzeczywistych lub potencjalnych ofiar
Czarnobyla. W tym przypadku wymagana jest petna i doktadna informacja o skutkach awarii, oparta
na wiarygodnych, miedzynarodowo uznanych, naukowych badaniach, jak réwniez zapewnienie
socjalnych ustug na wysokim poziomie.

Nowa strategia poczatkuje odejscie od polityki ostatnich 15 lat; podwaza szeroko
rozpowszechnione uprzedzenia, tak w panstwach dotknigtych awaria, jak i wsrdd spolecznosci
mig¢dzynarodowej. Powazng przeszkoda na drodze do przemian pozostaja strach i stereotypy, tkwigce
wérod szerokich warstw ludnosci. Zywione nadzieje, ktére juz wiecej nie odzwierciedlajg
rzeczywistego polozenia, doprowadzity donikad. Wyjscie z tej sytuacji stanowi warunek rozwigzania —
powstatych wskutek awarii — biezacych problemow.

Zdrowie ludnosci

Skazenia promieniotwércze obejmuja obszerne tereny we wszystkich trzech panstwach.
Jeszcze w ciagu kilku dziesigcioleci bedg one mialy wptyw na zycie wiejskiej ludno$ci. Na znacznych
obszarach obowiazuje zakaz prac rolnych i lesnych. Ubostwo zmusza wielu ludzi do spozywania
skazonych
jagdd, grzybow, dziczyzny i ryb, karmienia bydla skazonym sianem, i palenia radioaktywnym
drzewem. Wielu z tych, co zyja na tych terenach, nie zdaje sobie sprawg¢ z ryzyka, na jakie si¢ naraza,
lub po prostu traktuje wszystko z apatia, jako nieuchronnosc.

Skazenia =zagrazaja zdrowiu ludnosci wiejskiej 1 ograniczaja gospodarczy rozwoj.
W pierwszym rzgdzie niepokdj wywotuja tzw. tereny silnie skazone, na ktérych st¢zenie
radioaktywnos$ci wynosi od 15 do 40 kiurow na kilometr kwadratowy. Obecnie liczba ludnosci stale
zamieszkujacej na tych obszarach, zawiera si¢ w granicach od 150 do 200 tys.

Znaczne dawki promieniowania otrzymatla zardwno cala ludnos¢, jak i uczestnicy likwidacji
awarii. Ryzyko z tym zwiazane juz zostalo poniesione, i na drodze ekologicznych przedsiewzi¢é nie
mozna mu zapobiec. Dzi§ podstawowy problem polega na zagrozeniu od napromienienia
wewnetrznego, bedacego rezultatem spozywania skazonych produktow, glownie mleka, migsa, dzikich
jagdd, grzybow i dziczyzny. Zagrozenie to w znacznym stopniu mozna zwalczaé stosujac specjalne
nawozy i dodatki do karmy dla bydta, a takze zmieniajac rezim odzywiania. Jednakze najbardziej
narazeni na ryzyko sa najmniej zdolni do obronienia siebie. Ogdlny poziom skazen — wskutek
naturalnego rozpadu promieniotwdrczego — stopniowo maleje. Jednakze niektére grupy wysokiego
ryzyka pozostaja w obliczu stabilnej, a nawet zwigkszonej ekspozycji, bedacej rezultatem malejacego
stopnia ochronnych, agrotechnicznych zabiegdw i przemian ustrojowych w rolnictwie, po rozpadzie
ZSRR.

Struktura zachorowan Iludnosci na terenach dotknigtych awaria w dalszym ciagu jest
analogiczna do tej, ktora si¢ obserwuje w innych rejonach bylego Zwiazku Sowieckiego. Dlugosé
zycia, szczegoélnie mezczyzn, jest znacznie mniejsza niz w Europie Zachodniej i Poludniowe;.
Podstawowe przyczyny to niskie dochody, demoralizacja, zte odzywianie, naduzywanie alkoholu
i palenia tytoniu.

Ciagle istniejq powazne watpliwosci, co do mozliwych, dtugotrwatych skutkow zdrowotnych.
7 jednej strony, specjalisci przyznaja mozliwos¢ pojawienia si¢ jedynie b. ograniczonych, a zarazem
udokumentowanych skutkow. Z drugiej za$ strony, niektdrzy politycy, uczeni i dzialacze organizacji
spotecznych twierdza, ze awaria miata silny wptyw i roznorodne oddziatywanie na zdrowie miliondw
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ludzi. Ta rozbiezno$¢ opinii staje si¢ przyczyna niepokoju wsrod ludnosci 1 niewtasciwej dystrybucji
srodkow pomocy.

Dotad nie ma wiarygodnych dowodow wzrostu — prognozowanego, jako skutek awarii —
zachorowan na leukemi¢. Dotychczas raka tarczycy rozpoznano u ok. dwoch tysigcy mtodych ludzi,
ktérzy ulegli napromieniowaniu promieniotwdérczym jodem w kwietniu-maju 1986 r. Wedlug
ostroznych ocen, w najblizszych latach ich liczba wzrosnie do 8-10 tys. Niezaleznie od tego, ze rak
tarczycy poddaje si¢ leczeniu, wszyscy oni do konca zycia beda wymaga¢ medycznej opieki. U wielu
wykryto powazne komplikacje. Zapewne w ciagu kilku dziesigcioleci —jako skutek napromieniowania-
bedzie si¢ obserwowac takze wzrost zachorowan na inne postacie nowotworow tkanki nablonkowe;.
Przy tym, co do liczby mozliwych przypadkéw, jednolitego pogladu nie ma.

Oproécz bezposredniego oddzialywania promieniowania na zdrowie ludzi, awaria spowodowata
powazne komplikacje w zyciu ewakuowanych i przesiedlonych na nowe miejsca pobytu. Wielu z nich
z trudem przystosowuje si¢ do nowych warunkéw zycia; cierpia nadal wskutek silnego stresu, co
w szczegolnosei jest zwigzane z bezrobociem, poczuciem bezsilnosci 1 niemoznoscia decydowania
o wlasnym losie. Znaczna liczba 0sob przesiedlonych (szczegélnie starszych wiekiem) ciagle zglasza
cheé powrotu na poprzednie miejsce zamieszkania. Ci zas$, ktorzy pozostali na terenach skazonych, jak
si¢ wydaje, sa mniej zestresowani, aczkolwiek réwniez i oni cierpig z powodu bezrobocia; dzieci w
wielu rodzinach, skazane sa na zycie i wychowywanie w skazonym srodowisku. Badania pokazuja, ze
w ostatnich latach, w postawie tej ludnosci nastapity powazne zmiany: dzisiaj znacznie mniej 0sOb
chce opusci¢ skazone tereny.

Poawaryjna historia Czarnobyla dowiodla waznosci badan naukowych na wysokim poziome.
Jest to konieczne, by mozna bylo zaspokoi¢ potrzeby ludnosci, dotknigtej skutkami awarii, a takze dla
rozwigzania probleméw nurtujacych cala ludzkos¢. Do dzi§ pozostaja nierozwigzane gldwne
zagadnienia z dziedziny medycyny i ekologii. W ciagu ostatnich 15 lat pojawilo si¢ wiele obaw
w zwigzku z nastgpstwami zdrowotnymi, wywotanymi malymi dawkami promieniowania
jonizacyjnego. Obawy te odzwierciedlajq fakt, iz dotad brak jest dowodow na okreslenie ryzyka,
zwigzanego z pochlonigtymi wskutek awarii dawkami promieniowania. W tej dziedzinie istnieje
potrzeba dalszych badan, by przedluzyé prace rozpoczete przez Migdzynarodowe Stowarzyszenie
Ochrony przed Promieniowaniem (International Radiation Association) i inne organizacje.

W ostatnich dziesigciu latach dokonano znacznego postgpu w dziedzinach radiologii
i epidemiologii radiacyjnej. Za bardziej systematycznym podejsciem do badan nad wyniktymi wskutek
awarii problemami przemawia z jednej strony niespodziewane wystapienie choroby raka tarczycy
u dzieci maloletnich, z drugiej zas rownie niespodziewany brak przypadkow leukemii, i trwate skutki
spoteczno - psychologiczne. Przy tym wszystkie te zjawiska sa do pewnego stopnia sprzeczne ze
zdrowym rozsadkiem. Do problemdéw medycznych o pierwszoplanowym znaczeniu, zastugujacych na
przeprowadzenie badan w pierwszym rzedzie, nalezy zagadnienie istnienia mozliwego zwigzku
migdzy wystgpowaniem raka piersi u kobiet mtodych i karmiacych w momencie awarii
a napromieniowaniem. Badania przeprowadzone w Japonii pokazaly, ze zwiazek tego rodzaju jest
mozliwy. Problem ten nalezy rozwigza¢ w pierwszym rzedzie takze dlatego, ze wezesna diagnostyka
jest w stanie efektywnie zmniejszy¢ smiertelnos¢ wskutek raka piersi.

Do pierwszorzgdnych badan nalezy zakwalifikowaé chorobg¢ raka tarczycy wsrdd tych, ktérzy
W czasie awarii byli w wieku mlodzienczym lub dziecigcym, i mieszkali poza granicami obszaréw
dotknigtych skazeniem strontem i cezem. W Rosji pojawilo si¢ szereg oswiadczen o tym, ze warunki
meteorologiczne w momencie awarii mogly spowodowaé wypadanie promieniotwdrczego jodu na
znacznych obszarach, w procesie tzw. suchego osadzania. Jesli odpowiada to prawdzie, wowczas
zakres przeprowadzanego obecnie monitoringu powinien by¢ rozszerzony. Do innych zagadnien,
wymagajacych szczegdlnej uwagi, naleza m.in. fizyczne i psychiczne stany zdrowia uczestnikow
likwidacji awarii, ocena rozmieszczenia cezu w tkankach rozmaitych organow i prognozowanie ryzyka
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uszkodzenia tkanki, rak tarczycy wsrdd tych, ktérzy w czasie awarii byli w wieku dorostym. Wazne
znaczenie nalezy przywiazywac¢ do kontroli zaopatrzenia ogotu ludnoscei w jod.

Katastrofa czarnobylska miata ogromne natychmiastowe i dtugotrwale, gospodarcze skutki dla
blisko potozonych rejonow. Upadek ekonomiczny, spowodowany skazeniami, zamknigciem zaktadow
produkcyjnych i likwidacja gospodarstw rolnych oraz przesiedleniem wielu mieszkancow — zostal
poglebiony w rezultacie rozpadu ZSRR. Usuwanie awarii stato si¢ wielkim ci¢zarem dla panstwowych
budzetéw; trzeba bylo ponosi¢ koszty oczyszczania, wyplat rekompensat dla poszkodowanych
i rewaloryzacji skazonych terenéw. Prawie siedem milionéw ludzi korzysta dzi§ — w ramach
programéw pomocy — z rdéznego rodzaju doplat i zasitkéw. Wiele ulg ma niewielkie znaczenie dla
os6b indywidualnych, ale w sumie stanowia powazny wydatek w budzetach trzech panstw. Wptyw
czarnobylskiej awarii na dotknieta nig ludno$¢, w znacznym stopniu pogarszaja ubostwo i brak
srodkow stuzacych poprawie ekonomicznych warunkéw rejondéw otaczajacych Czarnobyl. Ubdstwo
i bezrobocie — stanowig najwigksze problemy w zyciu tych, co nadal zamieszkuja skazone tereny lub
zostali ewakuowani. Wsrod tych ostatnich wzrasta liczba pragnacych wréci¢c do swych starych
domow. Ludziom tym, na ile jest to tylko mozliwe, powinno si¢ zezwoli¢ na podjecie wilasnej,
umotywowanej decyzji o wyborze miejsca zamieszkania. Nawet wowczas, jesli takie postanowienie
moze ich narazi¢ na zwiekszone ryzyko.

Wazne jest, by panstwowa pomoc nadal byta kierowana do skazonych obszaréw i lokalnych
spotecznosci. Potrzebne sa inicjatywy w celu pobudzenia doptywu inwestycji, stworzenia miejsc pracy
i kreowania pozytywnego obrazu skazonych terenow.

Rekomendowany program pomocy przewiduje m.in. wprowadzenie nowoczesnych metod
ochrony radiologicznej w  gospodarstwach indywidualnych. Postuluje si¢  stworzenie
migdzynarodowego wolontariatu, obejmujacego szpitale i przychodnie w skazonych rejonach.
Program zaleca organizowanie we wsiach zrzeszen rodzinnych firm.

Ustalenia ekspertow

Doktadnych danych na temat skazen w pierwszych tygodniach po awarii nie ma. Podstawowy
wplyw na zdrowie ludnosci w owym okresie mialo oddziatywanie promieniotwdrczego izotopu jodu
P11 Doprowadzito to, u dzieci urodzonych przed awaria, do znacznego wzrostu zachorowan na raka
tarczycy. Okres potrozpadu tego radioizotopu wynosi 8,05 doby, przeto o jego ilosciach, jakie sie
przedostaty do $rodowiska naturalnego bezposrednio po wybuchu reaktora, mozna sadzi¢ jedynie na
podstawie danych historycznych, modelowania matematycznego, lub wedtug wynikéw badan in situ,
przeprowadzanych z wykorzystaniem drogich, wspdtczesnych metod i technologii. Wszystkie Zrodia
wskazuja na prawdopodobienstwo wysokiego, poczatkowego skazenia *'I nawet poza granicami tych
stref, ktdre obecnie uznane zostaty, jako skazone.

W czasie pozaru, pogode w zachodniej czesci Zwiazku Sowieckiego cechowaly obfite opady.
Rozprzestrzenianie si¢ skazen w znacznym stopniu zalezalo od miejsca wystgpowania opadow.
Dlatego ich st¢zenie jest niejednorodne, posiada charakterystyczne ,,plamy”. W rezultacie, poziomy
skazen moga si¢ znacznie réznic nie tylko migdzy poszczegdlnymi wioskami, ale nawet migdzy
sasiadujacymi ze sobg polami. Poszkodowane zostaly przede wszystkim rejony wiejskie, obszary lesne
i tereny blotniste, a takze ziemie uprawne i pastwiska. Do tradycyjnych zaje¢ miejscowej ludnosci
nalezaly: praca na roli (glownie produkcja zboza, ziemniakow i Inu, oraz hodowla), a takze zbieranie
grzybow, jagdd, polowanie i lowienie ryb.

Najpierwsze przedsigwzigcia w zakresie usuwania skutkow awarii byly skierowane na ochrong
ludnosci przed uwalniajacymi si¢, promieniotworczymi substancjami. Zostato to osiagnigte na drodze
pospiesznej ewakuacji ludnosci miasta Prypeci i miejscowosci sasiednich, oraz dzigki zabiegom
oczyszczania. Poczatkowo ewakuacja miata charakter przymusowy i obejmowala stref¢ zakazanag
(o promieniu 30 km wokot elektrowni). Pozniej, podstawowymi kryteriami staly si¢ intensywnosé
skazen izotopem cezu ("’Cs) i érednia, indywidualna dawka w kazdej miejscowosci. Dookota
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zrujnowanego reaktora skonstruowano specjalny budynek, zwany sarkofagiem, usunig¢to goérna,
skazong warstwe gleby, w celu przyhamowania sptywu wod opadowych z terendw skazonych,
zbudowano system zapor i innych obiektoéw hydrotechnicznych.

Wprowadzone zostaly ograniczenia w uzytkowaniu gruntéw rolnych i zaostrzono kontrole
radiologiczng zywnos$ci. W ciagu nastepnych lat, normy skazen ulegaly zaostrzeniu.

Wobec réznych kategorii poszkodowanych przyjeto polityke rekompensacji. Swiadczenia
mialy form¢ panstwowych zapomog, swobodnego i1 bezptatnego dostepu do lekarstw, ulgowych oplat
i skierowan do leczniczych o$rodkéw. Wydatki z tym zwigzane wkrotce zaczely odgrywaé znacznag
role w budzecie panstwa. Wg zrodet ukrainskich, w latach 1986 — 1991, wydatki Zwigzku
Sowieckiego na odbudowg i potrzeby socjalne ludnosci wyniosty 18 miliardéw dolaréw. Z sumy tej,
35 % wydano na pomoc poszkodowanym, a 17 % - na przesiedlenie.

Zasadnicze cechy polityki prowadzonej przez rzady Biatorusi, Rosji i Ukrainy, daja si¢ ocenié
jedynie w kontekscie sowieckich warunkow i istniejagcego w owym czasie ustroju panstwa, a takze —
polityki okresu przejsciowego. Prawodawstwo sowieckie bronito poziomu zycia obywateli, jednakze
wobec tego, ze gospodarka nie miala charakteru rynkowego, organy planowania nie posiadaty
instrumentdw do efektywnej oceny kosztow. Panstwo rozporzadzato wielkimi mozliwosciami
stosowania przymusu. Np. w niezbyt odleglej przesztosci, masowych przesiedlen uzywano, jako
narzedzia polityki panstwa w odniesieniu do nadwotzanskich Niemcéw i krymskich Tatarow, jak
réwniez przy zasiedlaniu - po wojnie - Kaliningradu. Dlatego panstwo, rozporzadzajac ogromnymi
zasobami, zdolne bylo do przesiedlenia kilkuset tysigcy ludzi bez specjalnego z ich strony oporu. Po
rozpadzie ZSRR kazde z trzech panstw okreslito swe wlasne priorytety. Na Bialorusi
pierwszoplanowym zagadnieniem stato si¢ polepszenie warunkéw w miejscowosciach lezacych na
terenach skazonych. Znaczne $rodki przekazane zostaly kotchozom, by mogty produkowa¢ nieskazone
produkty. Rzad rosyjski ciagle wyptacal poszkodowanym wzglednie wysokie zapomogi, ale pod
koniec 1990 r. praktycznie wstrzymat przesiedlanie, z obszaréw nawet najbardziej skazonych. Ukraina
wydata znaczne Srodki na akcje przesiedlania ludzi i polepszania warunkow ich bytu; zmuszona byla
réwniez do ponoszenia ogromnych kosztoéw zwigzanych z poprawa stanu bezpieczenstwa elektrowni
w Czarnobylu i jej przygotowaniem do wycofania z ruchu.

Stworzony po awarii system rekompensat odpowiadal istniejacej w ZSRR praktyce, zgodnie
z ktora rekompensaty wyplacano za to, ze cztowiek podlegatl ryzyku, a nie za rzeczywiscie poniesiong
przezen szkode. We wszystkich trzech panstwach, kazdemu czlonkowi rodziny wyplacany jest
dodatek za to, ze mieszka na skazonym terenie. Na Biatorusi, w zalezno$ci od okolicznosci, zawiera
si¢ on w granicach od 2 do 20% minimalnej ptacy. W Rosji, rodzina z dwojgiem dzieci moze otrzymac
miesigcznie prawie 40 $, co jest porownywalne ze Srednim wynagrodzeniem. Jednakze wyplaty sa
nieregularne, a nierzadko bywa tak, iz ludno$¢ z mniej skazonych terendw otrzymuje wigcej ulg, co
wywotuje spoteczne niezadowolenie.
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Tabela 1. Liczby poszkodowanych wskutek awarii, do 2000 r.

BIALORUS ROSJA UKRAINA RAZEM
Przesiedlency 135.000 52.400 163.000 350.400
Ludnos$¢ na
terenach 1.571.000 1.788.600 1.140.813 4.500.413"
skazonych
Likwidatorzy,
1986-1987 70.371 160.000 61.873 292.244
Likwidatorzy,
1988-1989 37.439 40.000 488.963 566.402
Inwalidzi® 9.343 50.000 88.931 148.274
Razem 1.823.153 2.091.000 3.189.477 7.103.630

Do kategorii poszkodowanych naleza osoby nast¢pujace:
- dotknigte chorobg popromienna, lub bedacy inwalidami;
- uczestnicy likwidacji skutkéw awarii na terenie elektrowni i w strefach ewakuacji (tzw.
,likwidatorzy”), w latach 1986 — 1987,
- uczestnicy likwidacji skutkow awarii w latach 1988 — 1989;
- mieszkancy stref, uznanych za skazone;
- ewakuowane, lub przesiedlone, albo te, ktére z wlasnej inicjatywy opuscity skazone rejony.

Ulgi obejmuja szerokie aspekty zycia: ochrong¢ zdrowia, warunki mieszkaniowe, przejazdy, zwolnienia
od podatkéw, dostep do szkot wyzszych, rekompensacje za utraty majatku i zdrowia, oraz
comiesieczne wyplaty z tytulu spowodowanego awaria inwalidztwa. ZuboZenie i ograniczona
dziatalno$¢ gospodarstw rolnych oraz rozpad ZSRR doprowadzity do tego, ze coraz wigksza liczba
ludzi zaczeta zadaé przyznania ulg. Z powodu kryzysu gospodarczego lat 90, znalezienie si¢
w wykazach poszkodowanych dla wielu stalo si¢ jedynym $rodkiem do otrzymania dochodu
i $wiadczen medycznych, wlaczajac w to lekarstwa. Zarejestrowano przypadki odmowy uruchomiania
wlasnego warsztatu - w obawie o utratg ulg.

Skazenia promieniotworcze zagrazaja zdrowiu ludnosci wiejskiej 1 spowalniaja gospodarczy
rozwdj. Najszerze] wykorzystywanym wskaznikiem skazenia jest stezenie promieniotworczego
izotopu cezu "*’Cs. Na Bialorusi, Ukrainie i w Rosji przyjeto, ze teren, na ktérym stezenie ' Cs
przewyzsza 1Ci/km? (kiur na kilometr kwadratowy) — jest skazony. Na tej podstawie, jako skazone
uznano obszary o powierzchniach: na Biatorusi — 43.500 km? na Ukrainie — 37.000 km®, w Rosji —
59.000 km®. Teren skazony dzieli si¢ na pie¢ stref. Nalezy zaznaczy¢, iz stg¢zenie 1 Ci/km? stanowi
wzglednie niska warto$¢. Np. na znacznych obszarach Wielkiej Brytanii, Francji i Skandynawii
naturalne tlo promieniowania - wskutek wydostawania si¢ radonu (gazu promieniotworczego)
z poktadéw granitu i innych skat — osiaga poziom: od 1 do 5 Ci/km’.

* Lacznie z dobrowolnymi przesiedleficami.
> W kazdym z trzech panstw, statut jest rézny.
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Tabela 2. Strefy skazen na Biatorusi, Ukrainie i w Rosji

Stezenie B7Cs, Oznaczenie stref
Ci/km’
Bialorus Rosja Ukraina
1-5 Okresowy monitoring | Uprzywiliowany, Podwyzszona
skazen socjalno-ekonomiczny kontrola skazen
status
5-15 Prawo do przesiedlenia |Prawo do przesiedlenia, |Przesiedlenie
gdy dawka przekracza gwarantowane
1 mSv/rok
15-40 Powtdrne przesiedlenie | Przesiedlenie
przymusowe, gdy *’Cs >
Przesiedlenie 40 Ci/km’, lub dawka > 5 | Przesiedlenie
> 40 pierwszoplanowe mSv/rok’; dobrowolne, | obowiazkowe
jesli dawka jest mniejsza
Terytorium przylegajace
do elektrowni
czarnobylskiej (w tym Ewakuacja (dotyczy Przesiedlenia (dotyczy Przesiedlenia
strefa 30-km). Ludnos¢ strefy wylaczone;j) strefy wytaczonej)
ewakuowana w latach:
1986 — 1987

Oficjalnie uznane obszary skazone stanowia 23 % powierzchni Biatorusi, 5 % - Ukrainy, i 15
% - Federacji Rosyjskiej. Na tych terenach mieszka ok. 19 % ludnosci Biatorusi, 5% ludnosci Ukrainy,
i ok. 1 % ludnos$ci Rosji. Powazne zaniepokojenie wywotujq tzw. tereny silnie skazone, o stezeniu od
15 do 40 Ci/km®. Obecnie, stale zamieszkuje je od 150 do200 tys. ludzi. Liczebno$¢ mieszkancow w
strefach o skazeniu wigkszym od 40 Ci/km® jest nieznaczna, i doktadnie nieznana. Na szeroka skale
zastosowano tam ogrzewanie gazowe, by w ten sposob zmniejszy¢ spalanie skazonych drzew i torfu.

Wedtug niektorych ocen, do 90 % dawki skumulowanej ludno$¢ otrzymata w okresie 1986 —
1995 r. Trzeba zaznaczy¢, ze nie ma zgodnego pogladu odnosnie do skali ryzyka dla zdrowia przy
dlugotrwalym napromieniowaniu tzw. matymi dawkami. Problem ten ciagle jest przedmiotem sporu
migdzy lekarzami.

Progowa dawka, od ktorej przystuguje status ,,poszkodowanego w rezultacie awarii elektrowni
czarnobylskiej”, jest dawka S$rednia roczna: 1 mSv. Prawodawstwo Ukrainy stara si¢ unikaé
stosowania dawek indywidualnych, wigkszych od 1 mSv/rok, lub 70 mSv w ciagu calego zycia.
Warto$¢: 1 mSv/rok, jest obecnie takze graniczna dawka dla ludnosci, rekomendowana przez
Migdzynarodowy Komitet Ochrony Radiologicznej (Intenational Committee on Radiological
Protection, lub-ICRP ). Tak wigc przy omawianiu dawek rzeczywistych, pochtonietych przez ludnos¢,
$rednia roczna dawka o wartosci 1 mSv ( lub dawka rownowazna — 70 mSv otrzymana w ciagu zycia)
moze by¢ uwazana, jako warto$¢ kontrolna.

6 eye .
Milisiwert na rok
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Tabela 3. Srednie, indywidualne dawki pochtoniete przez ludno$é w okresie 1986-1995 w zaleznodci
od stopnia stezenia "*'Cs w skazonych strefach.

Stezenie Y7Cs (Ci/km®) | Srednie, indywidualne dawki’ pochloni¢te w okresie 1986-1995, przez
w strefach skazonych |osoby stale zamieszkujgce tereny skazone, (mSv).

Bialorus Rosja Ukraina
1-5 3.9 4,2 11,7
5-15 18,7 13,0 24,4
> 15 47,0 35,7 82,6

Wiadomo, ze doktadny pomiar lub obliczenie dawek jest trudne do osiagniecia, a przy tym obarczone
duzym bledem. Jest to jedna z przyczyn, dla ktorej, jako kryterium przyznawania rekompensacji
wybrano stezenie na kilometr kwadratowy, a nie dawke indywidualna. Jeszcze wigksze trudnosci
przedstawia prognozowanie dawek. Mowiac najogodlniej, dawki promieniowania zaleza od trzech
czynnikow: a) poziomu skazenia terenu; b) sposobu migracji skazen w Srodowisku naturalnym
i organizmie ludzkim; ¢) stylu zycia i zachowania ludzi. Wigksza cze¢s$¢ dawek kolektywnych pochodzi
od skazen $rodowiska radioizotopem 1¥7Cs. Za znaczng cze$é dawki odpowiada napromieniowanie
wewnetrzne, spowodowane skazeniem produktdw spozywczych, gléwnie mleka, migsa, ryb,
dziczyzny i lesnych ptodow takich, jak jagody i grzyby.

Obecnie na Ukrainie istnieje ponad 400 miast i wsi, w ktorych $rednia dawka indywidualna jest
wigksza od 1 mSv/rok. W Rosji w r. 1996 byto 307 wsi (ponad 48.000 ludzi), w ktorych srednia dawka
indywidualna przewyzszala 1 mSv/rok, oraz 6 miejscowosci (ok. 2000 ludzi), w ktérych -
przewyzszata 5 mSv/rok.

Sa doniesienia, ze radioizotopy takie, jak "*’Cs i *’Sr moga migrowa¢ do wod gruntowych
i gromadzi¢ si¢ w zamknigtych akwenach.

Wedtug niektérych danych, dawki pochtonigte przez grupy wysokiego ryzyka, a takze przez
inne osoby, w ostatnim czasie - pomimo ogdélnego poziomu spadku skazen — ulegly zwiekszeniu.
Zapewne przyczyng jest pogorszenie poziomu zycia, co zmusilo ludzi do spozywania lokalnych
produktéw, rezygnacji z zabiegdw agrotechnicznych, zwigzanych z wykorzystaniem nawozow,
i przejscia na spozywanie w wigkszej ilosci lesnych ptodow. Tendencjom tym mogq sprzyjaé rozpad
kotchozéw oraz stymulowanie rozwoju indywidualnej gospodarki rolnej. Obok tego, ludnos¢ wiejska,
jak si¢ wydaje, sklonna jest do bagatelizowania zalecen dotyczacych ograniczen w spozywaniu
lesnych produktow.

We wszystkich trzech panstwach, polityka ochrony ludnosci przed skazeniami sprowadzala si¢
do przesiedlania cafej ludnosci, zamieszkujacej tereny, na ktorych skazenia sa wicksze od 15 Ci/km?,
lub dawki wieksze od 1 mSv/rok. W pierwszym rzgdzie wysiedlano ludno$¢ z obszarow, gdzie
poziomy skazen byly wicksze od 40 Ci/km?, lub dawki wynosity 5 mSv/rok. Jednakze polityka oparta
na przesiedleniu nie pozwolila osiagna¢ wyznaczone cele. Setki tysigcy ludzi nadal mieszkaja na
terenach, oficjalnie uznanych, jako nie nadajace si¢ do zycia. Wigkszo$¢ nie jest narazona na jakies$
znaczace ryzyko dla zdrowia. Wszakze moga oni doznawaé cierpien z powodu spoteczno —
ekonomicznych warunkéw i obcigzenia psychicznego. Prawdopodobnie ewakuacja i przesiedlenie,
szczegolnie natychmiast po awarii, przyczynitly si¢ do znacznego obnizenia dawki kolektywne;j.
Jednakze efektywnos¢ tych przedsigwzigc z biegiem czasu malata, a ujemne skutki mogg przewyzszaé
otrzymane korzysci, szczegdlnie, jesli uwzgledni¢ mozliwo$¢ wykorzystania wydatkowanych srodkéw
na inne cele. Obecnie przesiedlenie nadal si¢ odbywa, aczkolwiek na mniejszg skalg.

Ciagle tkwiace w ludziach uczucie trwogi i strach przed promieniowaniem wzmacniajg
niewiar¢ w oficjalne zrodta informacji i ograniczaja rozumienie publikowanych danych. Innymi stowy,

" Bez dawek w tarczycy
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ludzie nieprawidlowo pojmuja ryzyko zwigzane z promieniowaniem i nadmiernie pesymistycznie
odnoszg sie do swych mozliwosci jego kontrolowania. Pewien wyksztalcony mieszkaniec Ukrainy
oswiadczyl migdzynarodowym ekspertom: ,,Boimy si¢ kontrolowaé poziom skazen zbieranych przez
nas jagod i grzybow. Wolimy o tym nie wiedzie¢.”

Osiagnigcia i porazki ekologicznej polityki.
Osiagnigcia w dziele likwidacji awarii:

zmniejszenie dawki kolektywnej za pomoca $rodkéw technicznych, administracyjnych
i ekonomicznych;

zasadnicze polepszenie rozumienia - na gruncie naukowym - mozliwych przyczyn, scenariuszy
1 skutkdw awarii elektrowni jadrowych;

polepszenie stanu przygotowan do likwidacji skutkéw awarii jadrowych oraz wigksze
zrozumienie dla skutecznosci r6znorodnych ochronnych przedsigwzigé;

stworzenie mozliwosci przez wladze panstwowe Bialorusi, Rosji i Ukrainy walki ze skazeniami
promieniotworczymi Srodowiska naturalnego, z wykorzystaniem wiedzy ekspertow, bazy
technicznej i odpowiednich struktur organizacyjnych.

Porazki:

spora liczba mieszkancow wsi, nalezacych do grup zwiekszonego ryzyka, ciagle jeszcze
podlega znacznym, i prawdopodobnie zwigkszajacym si¢ dawkom promieniowania;

skazenia srodowiska naturalnego nadal stwarzaja powazne ekonomiczne trudnosci dla szeregu
przedsiewzig¢ w dziedzinie ochrony przed promieniowaniem, z ktérych wiele, w nowych
warunkach polityczno-gospodarczych, stato si¢ nieefektywnymi;

stan ekonomiczny i struktury spoteczne poszkodowanej ludnosci ulegaja pogorszeniu, przy
jednoczesnym wzroscie poziomu ubdstwa;

zastosowane dotad $rodki nie zdotaly przyczyni¢ si¢ do wzrostu zaufania i zmniejszenia
niepokoju;

mozliwosci rozwigzania probleméw zdrowotnych i ekologicznych na poziomie lokalnym sg
nader male.

Pomimo procesu naturalnego rozpadu promieniotwdrczego,

podstawowe  substancje

radioaktywne, pochodzace ze zrujnowanego reaktora, jeszcze w ciagu wielu dziesiecioleci pozostang
zrédtem zagrozenia dla zdrowia ludzi. Jednakze niektére badania pokazuja, Zze rozmiar obszaru
o najwickszym skazeniu bedzie si¢ zmniejszal najszybciej. Pewne radioizotopy takie, jak pluton 239®
i ameryk 241° pozostang w S$rodowisku naturalnym przez tysiace lat. Na szczescie sa one
skoncentrowane wytacznie w strefie przylegajacej do elektrowni.

Tabela 4. Prognozowane zmiany skazenia terendw Rosji i Bialorusi, w okresie 1986-2046

Krotno$¢ zmniejszenia skazonych obszarow
Poziom skazei *’Cs (Ci/km?) |Bialorus Rosja
1-5 ~1.8 ~5
5-15 ~4 ~4
>15 >10 ~26

Podstawowe zagrozenie zdrowiu od dzisiejszego i1 przyszlego napromieniowania, odnosi si¢ do
okreslonej grupy ludnosci wiejskiej, zyjacej na terenach skazonych, zajmujacej si¢ produkcjq mleka,

¥ Okres potrozpadu: 24.390 lat (J.K.)
® Okres potrozpadu: 458 lat (J.K.)
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1 zywigce] si¢ grzybami, jagodami i dziczyzng. Wielu z tych ludzi osigga b. maty dochod i praktycznie
nie ma wyboru produktow zywnosciowych

Skutki zdrowotne

Zdrowie 1 warunki bytu ludnosci na terenach skazonych, w przewazajacej mierze znajdujq si¢
na niskim poziome. Podobnie, jak w innych rejonach bylego Zwigzku Sowieckiego, dlugos$é zycia jest
tu mniejsza nie tylko w poréwnaniu do Europy Potudniowej i Zachodniej, lecz nawet w poréwnaniu
z panstwami rozwijajacymi. Np. dlugo$¢ zycia mezczyzn na Biatorusi, Ukrainie i w Rosji jest
w przyblizeniu o dziesigé¢ lat krdtsza niz w Sri Lance, jednym z najbiedniejszych panstw $wiata, od
dawna pograzonym w wojnie domowe;j.

Wzrost zachorowan na raka tarczycy wsrod dzieci 1 dorastajace] mtodziezy, jest — szczegodlnie
na Biatorusi i Ukrainie — najpowazniejszym problemem dla stuzby zdrowia. Niezaleznie od tego, ze
choroba nie jest $miertelna, wymaga jednak dtugiego leczenia i znacznych $rodkoéw pienigznych.
Ludnos$¢ cierpi rowniez wskutek niedoboru jodu w sktadzie pozywienia. Deficyt jodu ma wplyw nie
tylko na tarczyce, lecz przyczynia si¢ takze do obnizenia zdolnosci umystowych. Oprdcz tego, jak
wiadomo, niedostatek ten zwigksza ryzyko pochlaniania przez tarczyce jodu promieniotwoérczego.

W wielu skazonych rejonach pojawiaja si¢ trudnosci z przyciagnigciem do pracy lekarzy,
gléwnie z powodu odludnie potozonych miejscowosci i braku dostatecznych warunkéw
mieszkaniowych. Twierdzi si¢, ze w jakims$ stopniu wigze si¢ to rowniez z ryzykiem dla zycia na tych
terenach. Mieszkancy Zle oceniaja stan swego zdrowia i warunki zycia. Sadza, iz ich los nie jest
zalezny od nich samych. Poglady takie wiaza si¢ takze z przesadnym przekonaniem
0 niebezpieczenstwie napromieniowania dla zdrowia. Istnieje powazne zaniepokojenie, ze sa skazani
na krétsze zycie.

Oddziatywanie promieniowania jonizujacego jest cecha naszego codziennego zycia. Wystepuje
ono w postaci naturalnego promieniowania gruntu, wody i slonca. Przeci¢gtna dawka roczna wynosi
2 mSv, ale w niektérych miejscach moze by¢ znacznie wigksza, np. w budynkach, w ktorych istnieje
naturalne zrodto radonu. Badajac wplyw réznych poziomoéw naturalnego tta promieniowania na
zdrowie ludnosci, bezposredniego ryzyka okresli¢ si¢ nie da. Podstawowym zrodtem danych odnosnie
do ryzyka, sa badania osob, ktére przezyly atomowe bombardowania Japonii. Pochlonigte przez nich
dawki w wigkszosci byly wysokie (wskutek wywotanego wybuchem promieniowania
natychmiastowego, a nie promieniotworczych skazen) i otrzymane w ciggu utamka sekundy. Prawie
100 tys. napromieniowanych zostalo zgrupowanych w celu przeprowadzenia badan nad okresem
trwania zycia. Na podstawie uzyskanych wynikéw dokonuje si¢ obliczen ryzyka zwiazanego
z oddziatywaniem promieniowania jonizujacego na zdrowie czlowieka.

Poczatkowy wzrost leukemii w Japonii zarejestrowano po uplywie kilku lat od
napromieniowania. Na poczatku lat 70 zaobserwowano wzrost nowotworow nablonkowych, a jeszcze
pézniej stwierdzono, ze niektoére choroby nie nowotworowe (np. sercowe) sa réwniez skorelowane
z pochtonigta dawka. Zwiazku migdzy napromieniowaniem a chorobg dziedziczna u dzieci tych oséb,
ktoére przezyly bombardowanie — do dnia dzisiejszego nie wykryto.

O biologicznych skutkach wiele dotad nie wiemy. Promieniowanie jonizacyjne moze
bezposrednio przyczyni¢ szkode zdrowiu. Jednakze w odniesieniu do jakosciowych i ilosciowych
skutkéw oddzialywania promieniowania — uczeni nie sa jednomys$lni. Tym niemniej, obecnie
wiadomo, ze niektére nastgpstwa moga si¢ objawia¢ z pewnym opdznieniem, si¢gajacym az kilku
dziesigcioleci po napromieniowaniu. Twierdzenie, ze zmniejszajaca si¢ liczba ludnosci na terenach

% Popularnym Zrédlem jodu jest jodek potasu — s6l o symbolu chemicznym KI. Stosuje sie go, jako dodatek do soli
kuchennej. Zazyty w odpowiednim czasie i we wiasciwej ilosci, w okresie groznych awarii jadrowych, powoduje
,.blokowanie” tarczycy przed wchlanianiem promieniotworczego jodu 'I, przez co moze sie przyczyni¢ do zmniejszenia
ryzyka raka tego gruczotu i innych schorzen. (J.K.)
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skazonych jest konsekwencja awarii, oparte jest na niezrozumieniu problemu. Np. na Ukrainie,
Bialorusi i w Rosji ludnosci ubywa. Jednakze podobne zjawisko obserwuje si¢ w catym bylym
Zwiazku Sowieckim, przeto nie moze ono by¢ rezultatem awarii w Czarnobylu. Jest to w istocie
skutek réznych czynnikéw takich, jak odptyw ludnosci i cigzkie warunki ekonomiczne, bg¢dace
przyczyna chordb oraz malego przyrostu naturalnego.

Promieniowanie jonizacyjne, pochtonig¢te przez komorki organizmu ludzkiego, jest w stanie
naruszy¢ w nich wigzania chemiczne, powodujac destrukcje materiatu genetycznego. W konsekwencji
moze to prowadzi¢ do zniszczenia komoérek i tzw. wczesnych nastgpstw deterministycznych
w tkankach, lub do zmian genetycznych, tzn. stochastycznych takich np., jak nowotwory lub choroby
dziedziczne. U ludzi napromieniowanych obserwuje si¢ rowniez choroby nie nowotworowe, ktorych
przyczyny nie sa dotad wyjasnione. Dowody zmian dziedzicznych, chociaz sa dyskusyjne — istnieja;
aczkolwiek, jakie one moga mieé¢ znaczenie dla zdrowia, dotychczas nie jest jasne.

Problem raka tarczycy

Pierwsze wiadomosci o wzroscie przypadkéw raka tarczycy u dzieci byly opublikowane
w 1989 r., w ramach tzw. projektu czarnobylskiego, koordynowanego przez Migdzynarodowa Agencje
Energii Atomowej (MAEA). Mowilo si¢ tam wowczas, ze zwiazki miedzy oddziatywaniem
promieniowania a zdrowiem ludnosci nie zostaty stwierdzone. Zaznaczono jedynie, ze pod koniec
1990 r. zarejestrowano 20 przypadkow raka tarczycy, i na tej podstawie wyprowadzono wniosek
o mozliwosci ,,znacznego, statystycznego wzrostu zachorowan na raka tarczycy w przysziosci”.
W opublikowanym niedawno sprawozdaniu Komitetu Naukowego ONZ d/s Oddzialywania
Promieniowania Atomowego (UNSCEAR 2000) moéwi si¢ o 1800 przypadkach raka tarczycy u dzieci
mieszkajacych do konca 1998 r. na terenach skazonych. Aczkolwiek istnieje poglad, ze liczba ta jest
zanizona. Wedlug ostroznej oceny liczby przypadkow raka tarczycy w trzech panstwach (w ciggu
calego zycia) u tych, co przebywajac na obszarach skazonych, zostali napromieniowani
w dziecinstwie, waha si¢ w przedziale od 6 do 8 tys. Niektorzy twierdza, ze liczba jest znacznie
wigksza. Obserwowany wzrost zachorowan na t¢ chorobe stanowi sytuacje wyjatkowa, w ktorej
wylacznie jedna przyczyna, wystepujaca w okreslonym czasie, spowodowala znaczny wzrost
konkretnej choroby nowotworowej. Nabyte doswiadczenie swiadczy o tym, ze przypadki zachorowan
beda si¢ objawia¢ w ciggu przynajmniej 50 lat od czasu napromieniowania.

Aspekty spoleczno — psychologiczne

W ciagu ostatnich 15 lat umocnito si¢ przekonanie, ze awaria miala powazne nastepstwa
spoteczno — psychologiczne, ktére wraz z innymi skutkami odbity si¢ na zdrowiu i warunkach zycia
poszkodowanej ludnos$ci. Charakter tych nastgpstw jest nader zlozony i zwigzany nie tylko z sama
awaria, lecz takze z akcja przesiedlenia. Badania pokazuja, ze niepok6j wywolany oddzialywaniem
promieniowania stat si¢ najwazniejsza, spoteczno — psychologiczng konsekwencja katastrofy. Nastroj
trwogi jest wszechobecny, i nie ma zadnych oznak jego zanikania. Ponadto, zjawisko to zaczyna sie
rozszerza¢ poza granice obszarow skazonych, obejmujac wigksze warstwy ludnosci. Rodzice
przekazuja swoj niepokdj dzieciom. Ok. 65 % dorastajacej mtodziezy z obszarow skazonych posiada
uraz psychiczny, przejawiajacy si¢ w pesymistycznym usposobieniu; odsetek ten jest tam wiekszy, niz
wsrod catej pozostatej ludnosci.

Uwolnienie toksycznych substancji, w tym takze — radiotoksycznych, wywoluje stres, ktory sie
objawia ztym samopoczuciem, zmianami funkcji reprodukcyjnych i réznych nawykéw takich, jak
przyzwyczajenie do okreslonego skladu pozywienia, palenie i spozywanie alkoholu. Jak wiadomo,
reakcje na stres ulggajq utrwaleniu. Z czasem, ludzie z chronicznym stresem przechodza od stanu
niepokoju do depresji, a nastgpnie do apatii 1 fatalizmu.

Do pewnego stopnia lepiej zaadaptowali si¢ ci, co pozostali zy¢ na terenach skazonych,
w swych domach. Sze$¢ lat temu 80 % tych ludzi zgtaszalo cheé wyjazdu. Z ostatniego sondazu
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wynika, iz ich udzial zmalat do 20 %, a 80 % tak jak dawniej wyraza chg¢ pozostania w swych
domach.

Z psychologicznego punktu widzenia, najlepiej si¢ zaadaptowali tzw. ,samosiedy”; zostali
ewakuowani, ale pdzniej wrocili i bez pozwolenia wladz osiedli w swych niegdy$ porzuconych
domach. Twierdza, ze zagrozenie promieniowaniem nie bylo tak wielkie, jak przedstawiaty wiadze,
i ze najlepiej by bylo zostawi¢ ich w spokoju. Jak pokazuja badania, warunki ekonomiczne nie
odgrywaja pierwszorzednej roli. Tradycja i wartosci kulturowe, przywigzanie do zycia w miejscu,
gdzie pochowani sg przodkowie — moga byé wazniejszymi czynnikami, szczegoélnie dla ludzi
starszych.

Do rozwiazywania problemow zdrowotnych na terenach skazonych wiaczyly si¢ organizacje
migdzynarodowe. Nie mala role odegraly wysitki woluntariuszy z roznych krajow, szczegodlnie
w zakresie pomocy w sprawach spoteczno — psychologicznych i wyposazenia osrodkow zdrowia.
Istniejq wszakze takie dziedziny, w ktorych spoteczno$¢ migdzynarodowa nie przejawila pozytywnego
dzialania, a w niektérych przypadkach — jedynie sprzyjata pogorszeniu stanu spraw. Tak np. czesto
wypowiadano sprzeczne oceny na temat natury i skali zdrowotnych nastgpstw awarii. Szczeg6lnie Zle
si¢ stato, ze szereg migdzynarodowych organizacji na poczatku lat 90 nie pospieszylo z przyznaniem
faktu wystepowania zwigzku miedzy rakiem tarczycy a promieniowaniem.

Straty w gospodarce

Katastrofa miala wielostronny wplyw na gospodarke trzech panstw. Poniesionych przez nie
strat dokladnie oceni¢ nie mozna. Wg rzadu Bialorusi, w ciagu 30 lat po katastrofie wynosza one
235 mld $. Rzad Ukrainy oszacowal szkody poniesione od 1986 do 2000 r., na 148 mld §.

Powaznym czynnikiem staty si¢ ograniczenia dziatalnosci gospodarczej na skazonych terenach.
7. powodu wysokiego poziomu skazen i wielkich kosztéw rekultywacji, niektore zasoby rolne i lesne
zostaly objete zakazem dziatalnosci gospodarczej na 60 — 80 lat.

Wskutek przymusowego i dobrowolnego przesiedlenia, na samej tylko Bialorusi ulegly
likwidacji 282 wiejskich miejscowoscei, lacznie z domami kultury, bibliotekami, szkotami,
ambulatoriami i przedsi¢biorstwami.

Tabela 5. Utracone lesne i uprawne arealy, przedsig¢biorstwa i kopalnie bogactw naturalnych

Bialorus Rosja Ukraina Razem
Grunty rolne, ha 264.000 171.000 512.000 784.432
Lasy, ha 200.000 2.200 492.000 694.200
Przedsiebiorstwa lesne i rolnicze 54 8 20 82
Przedsigbiorstwa  przemyslowe, 9 0 13 22
transportowe i obstugowe
Kopalnie bogactw naturalnych 22 0 0 22

Skutki demograficzne

Od momentu awarii, z najbardziej skazonych rejondéw zostato wysiedlonych przeszto 348 tys. ludzi.

Tabela 6. Ludnos¢ ewakuowana i przesiedlona

Bialorus Rosja Ukraina Razem
Ludno$¢ ewakuowana (1986-1990) 24.000 3.400 91.000 118.000
Ludno$¢ przesiedlona (1991-2000) 111.000 49.000 72.000 231.000
Razem 135.000 52.400 163.000 350.400
Podlega przesiedleniu 7.000 | -m-mmmmmmemeeee- 4.600 11.600
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Wplyw awarii na gospodarke rolna

W poréwnaniu do innych dziatow gospodarki, rolnictwo doznato najdotkliwszego uszczerbku.
Np. na Biatorusi w wyniku opaddéw promieniotwdrczych, na niektérych obszarach ziemi uprawnej
calkowicie zaprzestano produkcji. Skutki awarii we wszystkich trzech panstwach okazaly sig¢
katastrofalne dla wielu gospodarstw indywidualnych. Wprowadzenie radiologicznej kontroli,
praktycznie doprowadzito do likwidacji wywozu zywnosci i innych produktéw ze skazonych rejonow.
W pierwszych tygodniach ewakuacji ludzie nieraz mogli zabraé¢ ze sobg jedynie rzeczy osobiste. Po
uplywie kilku miesiecy, kiedy zezwolono im wréci¢ po resztki dobytku — zastawali swe domy
W rozgrabionym stanie.

Rzad Ukrainy - z poczatku lat 90 - zaczat zachgca¢ wtascicieli matych, prywatnych
gospodarstw  do wigkszej samowystarczalnosci. Usunigto ograniczenia dotyczace wielkosci
przyzagrodowych dzialek i liczby hodowanych zwierzat. Srodki te przyczynily sie do zwigkszenia
arealu upraw i1 pogltowia bydta, a w konsekwencji — do wzrostu niektérych waznych rodzajéw rolnych
produktow. Analogiczne tendencje wzrostu produkcji rolnej obserwuje si¢ na Biatorusi i w Rosji.

Opracowal dr Jerzy Kubowski
kwiecien 2002 r.
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